
GLÜCK UND SINN

Ethik 10 mit Frau Hiepe und Frau Knispel



GLÜCKSMOMENTE



DIE ERFÜLLUNG ALLER WÜNSCHE

Das Glück – ein Schmetterling?



DIE ERFÜLLUNG ALLER WÜNSCHE

Das Glück – ein Schmetterling?

Beschreibe die Auffassung von Glück 

in dem Gedicht von Hermann Hesse.

Suche weitere Bilder für das Glück:

„Glück ist wie …“









DAS MÄRCHEN VOM GLÜCK

Lies dir den Text „Das Märchen 

vom Glück“ still durch! 



DAS MÄRCHEN VOM GLÜCK

Warum hat der Mann 

seinen dritten Wunsch 

nicht verbraucht?



Glück und Sinn

1.Übertrage die Überschrift in deinen Hefter.

2. Der Mann im Text „Das Märchen vom Glück“ hat seinen 
letzten Wunsch 40 Jahre nicht angerührt. Er war aber 
manchmal nah dran. Er ist der Meinung, dass Wünsche nur 
gut sind, solange man sie noch vor sich hat. 

→ a)Wie stehst du zur Ansicht des Mannes? b)Was würdest du 
dir wünschen, um glücklich zu sein? (schriftlich im Hefter, 
Aufgabe abschreiben!) 





Glücksgefühle

Was löst Glücksgefühle 

in uns aus?



Glücksgefühle

Was löst Glücksgefühle 

in uns aus?



Ist Glück käuflich?



GLÜCK UND SINN

Ethik 10 mit Frau Hiepe und Frau Knispel



Vom Glück zum Sinn



Kurzfilm: One minute fly
(Michael Reichert, 2008)

Video: One minute fly.

Fragen zum Kurzfilm „One minute fly“:

1. Notiere dir einige Lebensziele der 

Fliege.

2. Hat die Fliege alles erreicht, was man 

im Leben erreicht haben sollte? 

3. Erscheint dir das Leben der Fliege 

erfüllt?

https://youtu.be/6Wf8yEb1cwY
https://youtu.be/6Wf8yEb1cwY
https://youtu.be/6Wf8yEb1cwY
https://youtu.be/6Wf8yEb1cwY
https://youtu.be/6Wf8yEb1cwY


Aufgabe:

Erstelle eine Liste mit Dingen, 

die du in deinem Leben 

erreichen möchtest.

(Schriftlich im Hefter)



◦ Ist das der Sinn des Lebens?



◦ Ist das der Sinn des Lebens?

oAbschluss 

o Beruf

o Partnerschaft/Liebe

o Familie

o Reisen

o Lesen

o Sport

o Erfolg 



◦ Ist das der Sinn des Lebens?

✓ Abschluss 

✓ Beruf

✓ Partnerschaft/Liebe

✓ Familie

✓ Reisen

✓ Lesen

✓ Sport

✓ Erfolg 



◦ Ist das der Sinn des Lebens?

✓ Abschluss 

✓ Beruf

✓ Partnerschaft/Liebe

✓ Familie

✓ Reisen

✓ Lesen

✓ Sport

✓ Erfolg 

Ist das der Sinn 

des Lebens?



Arbeitsblatt: Vom Glück zum Sinn

Hypothese: Annahme oder Aussage, deren 

Wahrheitsgehalt noch nicht bewiesen ist.

M1



Was bedeutet eigentlich Sinn?

◦ Im Deutschen wird das Wort Sinn auf drei verschiedene Arten 

gebraucht:



Was bedeutet eigentlich Sinn?

◦ Im Deutschen wird das Wort Sinn auf drei verschiedene Arten 

gebraucht:

Die fünf Sinne des 

Menschen: Sehsinn, 

Gehörsinn, Tastsinn, 

Geschmackssinn, 
Geruchssinn →

Quellen unserer 

Wahrnehmung

Sinn von Sprache →

Bedeutung einzelner 

Wörter, Sätze und 

Texte.

Frage nach der 

Aussageabsicht des 

Sprechers

Handlungen der 
Menschen → mit 

jeder Handlung 

verfolgt ein Mensch 

eine Absicht und die 

wiederum eine 

Bedeutung



Arbeitsblatt: 



Plakatgestaltung A3

Gestalte ein Plakat zur Frage nach dem Sinn des Lebens.

Kriterien: 

• Überschrift 2 BE

• Bildauswahl 2 BE (kann auch selbst gezeichnet sein)

• Der Sinn des Lebens ist … 4 BE

• Kreative Gestaltung 4 BE

• Einbezug des Inhalts des Arbeitsblattes „Vom Glück zum Sinn“ 6 BE

• Sauberkeit 2 BE
20 BE



PHILOSOPHIE DES 
GLÜCKS

Ethik 10 mit Frau Hiepe und Frau Knispel



PHILOSOPHIE 
– WAS IST 

DAS?

Lies M1 und 

bearbeite die 

Aufgabe



Philosophie – die Liebe zur Weisheit

- aus den altgriechischen Wörtern „philia“ (Liebe) und „sophia“ 
(Weisheit) 

- übersetzt: „Liebe zur Weisheit“

- hinterfragt und deutet die menschliche Existenz und deren Rolle auf 
Erden

- Teilgebiete der Philosophie:

Ethik Logik Metaphysik

Sittliches und 

moralisches Handeln 

in der Gesellschaft

Was soll ich tun?

Was darf ich hoffen?

Argumentationslehre →

folgerichtiges Denken

Grundlegende Fragen des 

Seins und der Wirklichkeit

Was kann ich wissen?

Was darf ich hoffen?

Was ist der Mensch?

Was kann ich wissen?





Philosophie des Glücks 
DIOGENES
◦ Diogenes (um 412 – 323 v. Chr.):

• griechischer Philosoph

• Bedürfnislosigkeit war für ihn Voraussetzung für Glück

• Anhänger dieser Lebens- und Denkweise nannte man 

„Kyniker“



Armut → Freiheit 

und glückliches 

Leben

Unabhängigkeit 

von anderen 

Menschen

Bewegung der 

Kynikern

Diogenes wohnte 

im FassOberste Tugend:

Bedürfnislosigkeit

Einschränkung 

der Wünsche und 

Leidenschaften

sich der materiellen 

Lust 

(Bedürfnisbefriedigung) 

entsagen

Bedürfnisse rauben die 

persönliche Freiheit

Menschen, die viel besitzen →

denen kann man auch viel 
wegnehmen → macht unglücklich

Haben Schmeichler und 
Schnorrer um sich → keine 

echten Freunde

Neid und Streit an der 

Tagesordnung



Philosophie des Glücks - EPIKUR

Aufgabe für M1:

Notiere dir wichtige 
Informationen zum Leben und 
Wirken Epikurs in deinen Hefter



◦geb. 341 v. Chr.; gest. 271 v. 

Chr. in Athen

◦Begründer des Epikureismus 

(Schule in der Antike)

◦ „Schule des Gartens“

 

◦Hedonistische Lehre sorgt 

heute noch für kontroverse 

Debatte

◦Werke: „Brief von Menoikeus“ 

und „Kyriai doxai“



Philosophie des Glücks - EPIKUR

Aufgaben für M2:

1. Erkläre das Ziel allen menschlichen Handelns nach 
Epikur.

2. Mit welchen Mitteln lässt es sich seiner Ansicht 
nach erreichen?

3. Beschreibe den von Epikur angestrebten Zustand.

4. Erläutere anhand eines Beispiels, warum es nach 
Epikur manchmal notwendig ist, Schmerzen in Kauf 
zu nehmen. 



PHILOSOPHIE 
DES GLÜCKS

ARISTOTELES

❖ Wer war 

Aristoteles?

❖ Was ist Glück 

laut Aristoteles?



Glücksphilosophie nach Aristoteles



Leistungskontrolle Glück

Name: ………………………..        Klasse: …………………….         Datum: ……….

1.Erkläre die Glücksphilosophie der bedeutenden 
Philosophen Diogenes, Epikur und Aristoteles. (21BE)

2. Positioniere dich zu den jeweiligen Ansichten der 
Philosophen und verfasse eine persönliche Stellungnahme 
zum Thema. (10BE)

Ganze Sätze, Darstellung in geeigneter Form (5BE)
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